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Begrüßung 

durch den 

Nationalen 

Direktor 

Willkommen zur zweiten Ausgabe des 

Newsletters. Trotz der Enttäuschung über 

die Absage der Winterspiele in Kasan 

haben wir eine Fülle von positiven 

Nachrichten, Erfahrungen und Erfolgen, 

die sie hoffentlich genießen werden.  

 

Wir haben uns alle gefreut, dass unsere 

Winterkolonie im Februar in Österreich 

stattfinden konnte. Lesen Sie später unser 

Special dazu. 

 
 

 Es ist erfreulich, dass Special Olympics Luxemburg in letzter Zeit einige 

Aufmerksamkeit in den Medien genossen hat. Lesen Sie unten mehr über 

diese willkommenen Werbemaßnahmen von RTL Fernsehen und 100,7 Radio 

und klicken Sie auf die Links, um die Sendungen selbst zu genießen.  

 

Ich bin stolz darauf, dass unsere Organisation nicht nur Spenden erhält, 

sondern auch etwas zurückgibt, um anderen zu helfen. Mit Stolz kann ich 

verkünden, dass unsere Sportler und Unterstützer durch ihre Teilnahme 

am diesjährigen Relais pour la Vie fast 900 € für die Fondation Cancer 

gesammelt haben.  

 

Zu guter Letzt freue ich mich, Ihnen mitteilen zu können, dass unsere 

Website ein neues Gesicht bekommen hat. Bitte nehmen Sie sich einen 

Moment Zeit, um sie zu besuchen. Dort finden Sie viele weitere 

Informationen über uns sowie viele weitere Fotos von unseren 

Veranstaltungen. Vielen Dank an alle, die mitgeholfen haben, uns auf den 

neuesten Stand zu bringen.   

Mit sportlichen Grüßen  

Lieven Decroos 

Ihre Spenden Neben den Spenden unserer 

Unternehmenssponsoren, haben wir das 

Glück, weitere Beiträge von Einzelpersonen 

oder Vereinen zu erhalten. Hier sind einige 

derjenigen, die Special Olympics 

Luxemburg in den letzten Wochen 

geholfen haben und denen wir ein großes 

"merci villmols" sagen. 

 
 

https://www.specialolympics.lu/home
https://www.specialolympics.lu/sponsors
https://www.specialolympics.lu/sponsors
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 - Käschtenfrenn Deifferdeng die auf 

ihrem Weihnachtsmarkt 

unermüdlich Geld gesammelt 

haben. 

 

 

    

 - Glenn Schumacher, 12 Jahre alt, 

hat nicht nur seinen ersten Wein 

kreiert, sondern spendet auch 

großzügig einen Teil des 

Verkaufserlöses an Special 

Olympics. Der fußballbegeisterte 

Glenn hörte von der 2021 24h 

Basketball Dribble  Mannschaft 

auf der Marie-Astrid. Er wurde 

von seiner Mutter ermutigt, die 

früher in Betzdorf mit 

Behinderten gearbeitet hat, und 

beschloss, unsere Organisation zu 

unterstützen und so anderen zu 

helfen, Sport zu treiben.   

- Lesen Sie hier mehr über diesen 

bemerkenswerten jungen Mann und 

sein Schulprojekt. Wir werden in 

Zukunft noch mehr von Glenn 

hören. 

 

 

 
  

 

Sportnachrichten 

Schwimmgala 

in Ettelbruck 

Der Dauphin Swimming Club Ettelbruck 

war Gastgeber des 2. 

Frühjahrswettkampfes, zu dem Special 

Olympics Luxemburg eingeladen war. 16 

unserer Athleten nahmen daran teil, von 

denen viele persönliche Bestzeiten 

erzielten. Wir danken dem Dauphin-Club 

für die freundschaftliche Aufnahme in die 

Gemeinschaft und Holm Ristok und den 

anderen Trainern für ihre Arbeit.  

 

https://www.facebook.com/K%C3%A4schtenfrenn-Deifferdeng-581686988695627/?__cft__%5b0%5d=AZU15GNhjMe3Zoat3JacI3HCX_dnYwuZOQISb1QhDv45LOxDqd7WvxCfZIPUZIM-EYrT7gcMhrjX69e8ND0m2RCjSwFxmYzijdg06TY5MLMUDC2ERN0EN6Md4CIIluYSHxgagYifq2wLgBzXuWbxI0IZ5eJ8lSuNt6zXNNF_4vgeBHCjakheuDrjiAJ68Qp6T7g
https://www.specialolympics.lu/news/dribbelen-fir-inclusioun-24-stonnen-dribbel-marathon-duerch-d-land-27486/
https://www.specialolympics.lu/news/dribbelen-fir-inclusioun-24-stonnen-dribbel-marathon-duerch-d-land-27486/
https://www.specialolympics.lu/news/merci-glenn-%E2%9D%A3%EF%B8%8F-%E2%80%9Eech-du%E2%80%9C-zwolfjahriger-lycee-schuler-kreiert-seinen-ersten-wein-als-schulprojekt-31694/
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Leichtathletik Unter der Leitung von Pierrot Feltgen 

nahmen die Athleten von Special Olympics 

am diesjährigen Relais pour la vie 2022 

teil, um Geld für die luxemburgische 

Krebsstiftung zu sammeln.     

 

19 Läuferinnen und Läufer nahmen teil, die 

in fast 65 Stunden 434 Kilometer 

zurücklegten. Dank ihrer Anstrengungen 

kamen knapp 900 € für diesen guten 

Zweck zusammen  

  

Spezial - Winterkolonie 2022 
  

Der folgende Artikel wurde freundlicherweise von Raphael 

Messineo über seine erste Reise als Betreuer mit Special 

Olympics zur Verfügung gestellt.  

 

Nachdem im Jahr 2021 die Winterkolonie coronabedingt 

ausfallen musste, war die Freude umso größer, dieses Jahr 

wieder zu starten.  Zum 5. Mal ging die Reise zum Achensee 

(Maurach/Pertisau), mit dabei waren 32 Athleten und 15 

Betreuer.    

 

Die Athleten konnten in 3 verschiedenen Disziplinen (Alpine-

Skiing, Langlauf und Schneeschuhlaufen) ihr Können 

verbessern und mit ihren Coaches trainieren.  Die Motivation 

und Hingabe zum Wintersport waren bei jedem zu spüren. Der 

Tagesablauf beinhaltete die 3 Disziplinen und hat es jedem 

erlaubt seine persönlichen Ziele zu erreichen, da immer eine 

gewisse Flexibilität gegeben war.   

 

 

Neben Sport wurde auch Wert auf das Zusammenleben gelegt. Gemeinsame Momente, 

Gespräche, sei es beim Frühstück, Mittagessen, Abendessen oder auch zwischendurch, gaben 

jedem das Gefühl sich sicher und verstanden zu spüren.  Die Achtsamkeit von Allen, auf die 

verschiedensten Charaktere sei es Betreuer oder Athleten, beeinflusste das Wohlfühlgefühl 

von jedem zum Positiven.  
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Ein fester Bestandteil der Kolonie ist, dass die Athleten die 

Möglichkeit haben eine kleine Schlussrede am Ender der Reise zu 

halten. Hier nur ein kleiner Einblick in die Reden der Sportler:   

 

Nora: Ich bin traurig, ich möchte hier bleiben.   

Gerard: Es waren schöne Ferien, wunderschön.   

Luigi: Ich habe mich auf Langlauf gefreut, es waren schöne 

Skiferien   

Katia : Ich möchte unseren Trainern danke sagen, ohne die wir 

nicht hier sein könnten.   

Pit: Es waren schöne Winterferien mit uns Allen.   

 

 

 

Als Ersatzbetreuer begleitete ich die Truppe nach Österreich. Ich kannte weder Sportler 

noch die Betreuer. Ich hatte also das Glück meine Meinung, als Außenstehender, mit den 

Anderen zu teilen. Vom ersten Treffen an bis hin zum Abschied in Österreich, war ich Teil 

dieser Gruppe niemand wurde ausgeschlossen, niemand in eine zweite Reihe gestellt. Die Special 

Olympics Luxemburg gaben mir das Gefühl, mehr als nur ein ‘‘Sportverein‘‘ zu sein. Es ist eine 

einzigartige Familie, die jeden willkommen heißt. Eine Gruppe aus Betreuer/Trainer die nicht 

nur das sportliche im Athleten sieht, sondern den ganzen Menschen und seine Bedürfnisse.  Für 

mich war es eine der schönsten Erfahrungen, mit der ich so nicht gerechnet habe. Danke an die 

Betreuer und vor Allem danke an die Athleten die diese Woche zur einer ganz besonderen 

gemacht haben.    

  

Weitere Bilder und Videos der Kolonie,  wie auch andere Informationen über die Special 

Olympics Luxemburg finden sie auf der Webseite.  

 

 
 

 

 

 

https://www.specialolympics.lu/video/d1N0siD32D8-2666
https://www.specialolympics.lu/gallery/wantersport-kolonie-februar-2022-7129
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Special Olympics in den Medien 

 

Marco Rock, 

ein großer 

Mann mit 

einem großen 

Herzen 

 

Mit seinen 2,04 m macht Marco "Rocky" 

Rock, Basketballtrainer von Special 

Olympics Luxemburg, eine beeindruckende 

Figur. Im Februar 2022 wurde er von RTL 

für die Sendung Menschen a Geschichten 

interviewt. 

 

Dabei erfuhren wir unter anderem, dass 

der ehemalige luxemburgische 

Nationalspieler und Liebhaber der Los 

Angeles Lakers eine umfangreiche 

Sammlung von Basketball-Utensilien 

besitzt, darunter die Trikots von Magic 

Johnson und dem verstorbenen Kobe 

Bryant.  

 

 

 

 

 

 

Rocky gibt seine Liebe zum Basketball nicht nur als Trainer des Special 

Olympics-Teams zurück, sondern auch durch seine Arbeit für die "Mani 

giving back foundation", die Basketball-Trainingseinrichtungen in Nigeria 

betreibt. Basketball ist ein vereinheitlichter Mannschaftssport, d. h. 

Special Olympics-Athleten trainieren gemeinsam mit normalen 

Basketballern. Möchten Sie mehr erfahren? Siehe Kontaktangaben unten.  

 

  

RTL Live! 

Planet Mensch 

mit Alex 

Teixeira 

Badois 

Im März wurde Alex Teixeira Badois für 

eine seiner Lieblingssendungen interviewt - 

die Sendung RTL Live! Planet Mensch.    

 

Alex ist in der luxemburgischen 

Basketballgemeinde eine bekannte 

Persönlichkeit. Er spielt seit 2003 für 

Special Olympics und vertrat das Land 

sowohl bei den World Games in Los 

Angeles 2015 als auch in Abu Dhabi 2019. 

 

  

Alex hat nicht nur einen Haufen Medaillen gesammelt, sondern wurde auch 

von seinen Teamkollegen und Trainern für seine Motivation, seine 

Teamplayer- und Führungsqualitäten und seine offensichtliche Freude an 

https://www.rtl.lu/tele/menschen-a-geschichten/v/3276283.html
https://www.facebook.com/manigivingbackfoundation/
https://www.facebook.com/manigivingbackfoundation/
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den Herausforderungen dieses anspruchsvollen Sports gelobt. Hören und 

sehen Sie sich Alex' Interview hier an.  

   

S.O: eine 

Welt voller 

Gewinner 

Radio 110,7 interviewte Lieven Decroos 

und Pascale Schmoetten sowie einige 

Tischtennissportler und Trainer. Im 

ersten Teil dieses umfassenden Interviews 

ging es um einige Fragen zur Verbesserung 

der Sichtbarkeit von Special Olympics und 

seiner Arbeit zur Förderung der Inklusion 

durch Sport.   
 

 In der zweiten Ausgabe ging es um die Eindrücke von Sportlern und 

Trainern der Special Olympics Tischtennisabteilung. Die Trainer Monique 

Lexis und Markus Mattes gaben einen Überblick über die Athleten und 

erläuterten, dass Tischtennis eine Einheitssportart ist, die gemeinsam mit 

Menschen ohne geistige Behinderung trainiert wird. 

 

 Danièle Jankowoy, die sich eine Auszeit 

vom wöchentlichen Training in der Coque 

nahm, erklärte, dass sie die 

Tischtennistradition ihrer Eltern 

fortführt und schon seit ihrer Jugend 

spielt.  

 

 

 Sie trainiert nicht nur in einem lokalen Verein, sondern vertrat Luxemburg 

auch bei den Special Olympic World Games in Abu Dhabi 2019, wo sie den 

dritten Platz im Einzel und zusammen mit Corinne Bremer den ersten Platz 

im Unified Doubles belegte. Danièle freut sich auf die Sommerspiele in 

Berlin 2023. 

 

Nützliche Links 

Was ist 

Special 

Olympics? 

Ziel von Special Olympics ist es, Kindern und Erwachsenen mit geistiger 

Behinderung das ganze Jahr über Sporttraining und sportliche 

Wettkämpfe in einer Vielzahl von olympischen Sportarten zu ermöglichen.   

Special Olympics weltweit 

Special Olympics Europe Eurasia 

Special Olympics Luxemburg  

  

Folgen Sie uns Auf Facebook 

https://www.rtl.lu/video/3283265
https://www.100komma7.lu/podcast/390670
http://www.100komma7.lu/podcast/391382
http://www.specialolympics.org/
https://www.specialolympics.org/regions/europe-eurasia
https://www.specialolympics.lu/home
https://fr-fr.facebook.com/SpeOlyLux/
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Spenden Sie Machen Sie eine steuerlich absetzbare Spende an Special Olympics 

Luxemburg durch: 

ING :   LU21 0141 1400 7100 0000 

BIL:     LU13 0020 1121 9340 0000 

BGL:   LU44 0030 1653 8433 0000 

BCEE: LU44 0019 1000 2503 7000 

Paypal 

  

Freiwillige 

Mitarbeit 

Sind Sie daran interessiert, als Freiwilliger für Special Olympics zu 

arbeiten? Dann kontaktieren Sie uns unter info@specialolympics.lu oder 

füllen Sie das Formular hier aus. 

  

Werden Sie 

SO-Athlet 

Sind Sie daran interessiert, ein Special Olympics Athlet zu werden? Wenn 

Sie glauben, dass Sie das Zeug dazu haben, kontaktieren Sie uns unter 

info@specialolympics.lu. Das passende Formular finden Sie hier . 

  

Werden Sie 

ein Unified 

Partner 

Unified Partner (Menschen ohne geistige Behinderung) trainieren und 

wetteifern als Teamkollegen mit Special Olympics Athleten in einem 

Unified Sports Team (entweder in einer Schul- oder 

Gemeindemannschaft). Unified Partner können jeden Alters sein. Wenn 

Sie Mitglied eines Sportvereins sind, der sich mit uns zusammenschließen 

möchte, um an integrativen Sportarten teilzunehmen, kontaktieren Sie uns 

bitte unter info@specialolympics.lu oder füllen Sie das Formular hier aus. 

  

Werden Sie 

Unternehmens

spender 

Schließen Sie sich unseren Unternehmenssponsoren an, die etwas 

bewirken wollen. Bitte kontaktieren Sie info@specialolympics.lu um 

herauszufinden, wie Sie helfen können. 

 

 

Unterstützen 

Sie 

Werden Sie Ehrenmitglied, indem Sie 25 € (oder mehr) auf eines der oben 

genannten Konten überweisen und dabei Ihren Namen nennen. Oder warum 

gönnen Sie sich nicht eine kleine Einkaufstherapie? Werfen Sie einen 

Blick auf unser Shop-Angebot.  

  

Kontaktieren 

Sie uns 

info@specialolympics.lu 

 

https://www.paypal.com/uk/home
mailto:info@specialolympics.lu
https://www.s50static.com/cms/uploads/files/18982c02f79ff1006fdc819d51285316220d8_.pdf
mailto:info@specialolympics.lu
https://www.s50static.com/cms/uploads/files/189823846c6f7c82449b4512f2f4361a849c9_.pdf
mailto:info@specialolympics.lu
https://www.s50static.com/cms/uploads/files/1898239168e45684c369c45d64cd1c9c298b7_.pdf
mailto:info@specialolympics.lu
https://www.specialolympics.lu/page/shop-47241
mailto:info@specialolympics.lu

